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SPECYFIKACJA TECHNICZNA 

B-08.00.00. 

SUFIT PODWIESZANY 
 

CPV 45421146 – 9  Instalowanie sufitów podwieszanych 
 
1.WSTĘP 

1.1. Przedmiot i zakres specyfikacji 

Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej (SST) są wymagania dotyczące 

wykonania i odbioru robót dotyczących wykonania sufitów podwieszonych dla projektu pt. 

„Nadbudowa wraz z przebudową pomieszczeń części poddasza nieużytkowego budynku 

szkoły podstawowej w Rydzowie wraz ze zmianą sposobu użytkowania na oddział 

przedszkolny”.   

 

1.2. Zakres stosowania specyfikacji 

Szczegółowa Specyfikacja Techniczna (SST) stosowana jest jako dokument przetargowy 

i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót wymienionych w punkcie 1.1.  

 

1.3. Zakres robót objętych specyfikacją 

Roboty, których dotyczy specyfikacja, obejmują wszystkie czynności umożliwiające i mające na 

celu wykonanie i odbiór robót objętych kontraktem. 

 

1.4. Określenia podstawowe 

Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z obowiązującymi odpowiednimi normami. 

 

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 

Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość wykonania robót, ich zgodność 

z dokumentacją projektową, umową, SST i poleceniami Inspektora nadzoru. 

 

2. MATERIAŁY 

2.1 Kasetony z płyt gipsowo - kartonowych 

Wymiary: 60x60cm 

Grubość płyt: min. 8mm 

Materiały muszą odpowiadać polskim normom i posiadać aprobaty techniczne ITB.  

 

 

 

 

 
2.2 Profile (kształtowniki) stalowe zimnogiętne 
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Do wykonania rusztów sufitów podwieszanych i okładzin ściennych powinny być stosowane 

kształtowniki zimno gięte z blachy stalowej, ocynkowanej wg PN-89/H- 92125, gatunku St0S 

wg PN-88/H-84020 lub gatunku DX51D+Z wg PN-EN 10142+A1: 1997.  

Kształtowniki stalowe powinny być powierzchniowo zabezpieczone przed korozją powłoką 

cynkową (nanoszoną ogniowo) charakteryzującą się: 

 − grubością ≥7µm (100g/m2 lub ≥19µm (275g/m2) badaną wg PN-EN ISO 2178: 1998 

(badanie masy powłoki wg PN-EN 10142+A1: 1997),  

− przyczepnością – brak złuszczeń wg PN-EN 10142+A1: 1997,  

− wyglądem powierzchni – bez wad wg PN-EN 10142+A1: 1997.  

 

Dla profili powlekanych grubość powłoki poliestrowej powinna wynosić 20µm, odporność na 

odrywanie powłoki – stopień 0.  

Kształtowniki potrzebne do wykonania sufitu:  

− profile główne i nośne,  

− profile poprzeczne,  

− profile przyścienne.  

 

 

2.3. Akcesoria stalowe 

Służą do łączenia kształtowników konstrukcji nośnej z podłożem i między sobą:  

− łączniki wzdłużne i krzyżowe,  

− zawiesia oraz wieszaki regulowane, kotwowe, dwuhakowe, sprężynkowe.  

− uchwyty bezpośrednie długie,  

− uchwyty bezpośrednie krótkie,  

− klamerki mocujące,  

− pręty mocujące i wieszakowe,  

− sprężyny przyścienne,  

− kołki rozporowe plastikowe, metalowe,  

− kołki szybkiego montażu,  

− kołki wstrzeliwane.  

 

Wszystkie akcesoria powinny być wykonane ze stali ocynkowanej wg wymagań jak dla 

kształtowników stalowych.  

 

 

2.4. Wkręty 

Do mocowania kształtowników nośnych, łączenia kształtowników między sobą oraz 

mocowania profili w uchwytach powinny być stosowane:  

− wkręty stalowe,  

− blachowkręty samowiercące (samogwintujące).  

Wkręty powinny odpowiadać normie:  
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− PN-EN ISO 7050:1999 Wkręty samogwintujące z łbem stożkowym, z wgłębieniem 

krzyżowym,  

− PN-EN ISO 3506-4:2004 (U) Własności mechaniczne części złącznych ze stali nierdzewnych, 

odpornych na korozję. Część 4: Wkręty samogwintujące i być zabezpieczone przed korozją. 

Inne akcesoria.  

Akcesoria stosowane do wykonania systemów suchej zabudowy:  

− taśmy spoinowe: z włókna szklanego, samoprzylepna z włókna szklanego, perforowana 

papierowa  

– do wzmacniania spoin między płytami gipsowokartonowymi oraz spoin narożnych i 

obwodowych,  

− uszczelki obwodowe: polietylenowe grubości 3, 4mm, filcowe 5mm, z wełny mineralnej do 

10mm  

– do uszczelniania połączeń konstrukcji ze stropem i ścianami bocznymi,  

− kleje gipsowe – do mocowania płyt gipsowo-kartonowych,  

− masy szpachlowe – do wykonywania połączeń między płytami gipsowokartonowymi oraz 

spoin narożnych i obwodowych.  

 

Ogólne wymagania dotyczące materiałów  podano w ST B-00.00.00. „Wymagania ogólne” pkt 
2. 

 

3. SPRZĘT 

Wykonawca jest zobowiązany do używania jedynie takiego sprzętu, który nie spowoduje 

niekorzystnego wpływu na jakość i środowisko wykonywanych robót. Jakikolwiek sprzęt, 

maszyny lub narzędzia niegwarantujące zachowania wymagań jakościowych robót i przepisów 

BHP zostaną przez Inspektora Nadzoru zdyskwalifikowane i niedopuszczone do robót. 

Wykonawca przystępujący do montażu okładzin z płyt gipsowo-kartonowych kartonowych 

oraz płyt modułowych, rastrowych i ażurowych, powinien wykazać się możliwością 

korzystania z elektronarzędzi i drobnego sprzętu budowlanego. 

 

3.1. Sprzęt do wycinania, przycinania i obróbki płyt 

− noże - do przycinania płyt na wymiar, wycinania otworów, wycinania ukształtowanych 

krawędzi płyty,  

− pędzle - do malowania przyciętych krawędzi bocznych.  

 

3.2. Sprzęt do montażu konstrukcji nośnej 

Elementy do montażu kołków, kotew i innych elementów pozwalających na montaż zawiesi 

do elementów konstrukcyjnych budynku/budowli (zgodnie z zaleceniami producentów):  

− narzędzia do instalacji zawiesi - nożyce do drutów,  

− narzędzia do instalacji profili nośnych i innych profili konstrukcji sufitu podwieszonego,  

− nożyce do blachy (prawe/lew lub uniwersalne),  

− gilotyna dźwigniowa,  
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− podesty robocze (w zależności od wysokości podwieszenia),  

− narzędzia do poziomowania i trasowania konstrukcji nośnej (w zależności od wielkości i 

stopnia komplikacji) poziomice (tradycyjne, laserowe), linki murarskie. 

 

Ogólne wymagania dotyczące sprzętu  podano w ST B-00.00.00. „Wymagania ogólne” pkt 3. 
 

4. TRANSPORT 

Materiały można przewozić dowolnymi środkami transportu. Przewożony materiał należy 

zabezpieczyć przed uszkodzeniami mechanicznymi i szkodliwym wpływem czynników 

atmosferycznych. 

 

Ogólne wymagania dotyczące transportu  podano w ST B-00.00.00. „Wymagania ogólne” pkt 
4. 

 

5. WYKONANIE ROBÓT 

Zalecenia ogólne 

− Płyty okładzinowe przechowywać w pomieszczeniach suchych układając na poziomym 

podłożu; 

− Płyty przenosi się w pozycji pionowej krawędzią podłużną poziomo; 

− Przy składowaniu należy zwrócić uwagę na nośność podłoża; 

− Pomieszczenie może być wyłożone płytami dopiero wtedy, gdy jest ono dokładnie osuszone 

i gdy zakończone są wszelkie prace tynkarskie i posadzkarskie.; 

− Elementy typu drzwi lub okna winny być zamontowane, oszklone i spełniać swoje funkcje 

przed montażem sufitów; 

− Wszelkie prace mokre i instalacyjne winny być ukończone przed montażem sufitu 

podwieszanego.  

− Podczas montażu sufitu temperatura wewnątrz pomieszczenia nie powinna być niższa niż 

15°C, aby umożliwić właściwe warunki pracy. 

− Elektryk decyduje czy oświetlenie założone będzie po lub w czasie montowania sufitów 

podwieszonych.  

− Konieczne jest uprzednie uzgodnienie wszystkich specjalistów na budowie.  

− Zaleca się, aby specjalista układający płyty otrzymał jednocześnie zalecenie zainstalowania 

oświetlenia.  

− Każde dodatkowe obciążenie przenoszone na sufit podwieszony należy dodatkowo 

podwiesić. − Wykonanie sufitów i oświetlenia musi spełniać wymogi ochrony pożarowej.  

− Ciecie płyt: gipsowych za pomocą noża - zarysowuje się licową stronę płyty tak, by karton 

był przecięty. Po załamaniu płyty zostaje przecięty karton od spodu. Przy cięciu płyt należy 

uważać, aby nie przygotować elementu w tzw. lustrzanym odbiciu.  

 

Montaż sufitów  
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− Sufity rastrowe, modułowe i ażurowe należy montować zgodnie z wytycznymi i instrukcjami 

montażu producenta systemu i zgodnie z Dokumentacją Projektową.  

− Listwa wykończeniowa powinna być przymocowana do pionowych powierzchni na 

zalecanym poziomie za pomocą odpowiednich zamocowań rozmieszczonych co maksimum 

450 mm. Należy się upewnić, czy sąsiadujące listwy przyścienne ściśle do siebie przylegają, a 

także czy listwa nie jest skręcona i utrzymuje poziom. Dla najlepszego efektu estetycznego 

należy użyć możliwie najdłuższych listew. Minimalna zalecana długość listwy wynosi 300 mm. 

 − Listwy przyścienne powinny być przycięte (zwykle pod kątem 45º) oraz ściśle dopasowane 

na wszystkich połączeniach narożnych. Połączenia na wewnętrznych narożnikach przy użyciu 

metalowych listew mogą się nakładać, jeżeli nie istnieją inne specyficzne zalecenia. 

 − Jeżeli nie obowiązują inne zalecenia, płyty sufitowe powinny być rozmieszczone 

symetrycznie, a tam, gdzie to możliwe, szerokość skrajnych płyt powinna przekraczać 200 

mm.  

− Górne końce zawiesi powinny być przymocowane za pomocą odpowiednich zamocowań do 

stropu (lub innej konstrukcji nośnej budynku). Dolne końce powinny być zamocowane do 

profili nośnych systemu.  

− Profile nośne powinny być rozmieszczone osiowo co 1200 mm, na odpowiedniej wysokości 

i wypoziomowane. Połączenia pomiędzy profilami nośnymi powinny być naprzemianległe (nie 

mogą znajdować sie w jednej linii). Dodatkowo umieścić profile poprzeczne (600 mm) 

równolegle do profili nośnych, pomiędzy zamontowanymi uprzednio profilami poprzecznymi 

o długości 1200 mm. Końce profili 600 mm winny być umieszczone pośrodku profili 1200 mm. 

Maksymalna odległość pierwszego wieszaka od ściany (lub z listwy przyściennej) wynosi 450 

mm. 

− Podczas montażu płyt zalecane jest używanie rękawiczek. Płyty są łatwe do cięcia za pomocą 

ostrego noża. Widoczne płaszczyzny przecięcia należy pomalować farbami do malowania 

brzegów.  

− W systemie montażu mogą być użyte rozmaite typy klipsów mocujących, przytrzymujących 

płyty i zabezpieczających je przed przemieszczeniem się. Stosowanie klipsów mocujących 

zalecane jest w małych pomieszczeniach, halach wejściowych, klatkach schodowych oraz 

miejscach narażonych na różnice ciśnienia powietrza pomiędzy pomieszczeniem a 

przestrzenią instalacyjną ponad sufitem podwieszonym. Montaż klipsów jest również zalecany 

w pomieszczeniach, gdzie do mycia płyt używa sie wody pod ciśnieniem. Najczęściej stosuje 

sie dwa klipsy na krawędzi płyty dł. 600 mm. 

 − Elementy służące mocowaniu wieszaków do stropu (śruby, wkręty, kolki) są dostępne u 

specjalistycznych dostawców. Należy zawsze stosować dostosowany do konstrukcji stropu typ 

mocowania oraz upewnić się, że posiada on wystarczającą wytrzymałość na wyrywanie. 

 

Ogólne wymagania dotyczące wykonania robót podano w ST B-00.00.00. „Wymagania 
ogólne” pkt 5. 

 

6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 
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Kontrole jakości wykonania konstrukcji drewnianych polega na sprawdzeniu prawidłowości 

wykonania zleconych prac z warunkami określonymi w umowie, SST i dokumentacji 

projektowej.  

 

Ogólne wymagania dotyczące jakości robót  podano w ST B-00.00.00. „Wymagania ogólne” 
pkt 6. 

 

7. OBMIAR ROBÓT 

Jednostkami obmiarowymi dla wykonania sufitu podwieszanego jest m2. 

 

Ogólne wymagania dotyczące obmiaru robót  podano w ST B-00.00.00. „Wymagania ogólne” 
pkt 7. 

 

8. ODBIÓR ROBÓT 

Roboty uznaje się za zgodne z dokumentacją projektową, SST i wymaganiami Inspektora 

Nadzoru, jeżeli wszystkie pomiary omówione w pkt 6 dały pozytywne wyniki.  

Jeżeli chociaż jeden wynik badania będzie niepozytywny, wykonane prace nie powinny być 

odebrane. 

 

Ogólne wymagania dotyczące odbioru robót  podano w ST B-00.00.00. „Wymagania ogólne” 
pkt 8. 

 

9. PODSTAWA PŁATNOŚCI 

Rozliczenie pomiędzy zamawiającym, a wykonawcą będzie dokonane zgodnie z ustaleniami 

umowy. 

Podstawę rozliczenia oraz płatności wykonanego i odebranego zakresu robót stanowi wartość 

tych robót obliczona na podstawie: 

-określonych w dokumentach umownych (ofercie) cen jednostkowych i ilości robót 

zaakceptowanych przez zamawiającego lub 

-ustalonej w umowie kwoty ryczałtowej za określony zakres robót. 

 

Ogólne wymagania dotyczące podstawy płatności  podano w ST B-00.00.00. „Wymagania 
ogólne” pkt 9 

10. PRZEPISY ZWIĄZANE 

1.  Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. 1994 nr 89 poz. 414, z późniejszymi 

zmianami)  

2. Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i 

higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. (Dz. U. 2003 nr 47 poz. 401)  
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3. PN-72/8-10122 Roboty okładzinowe. Suche tynki. Wymagania i badania przy odbiorze. 

4. Polska Norma PN-EN 520+A1:2012 Płyty gipsowo-kartonowe - Definicje, wymagania i 

metody badań,  

5. Polska Norma PN-EN 14195:2006/Ap1:2008 Elementy szkieletowej konstrukcji metalowej 

do stosowania z płytami gipsowo – kartonowymi. Definicje , wymagania i metody badań.  

6. Polska Norma PN-EN 13279-1:2009 Spoiwa gipsowe i tynki gipsowe. Część 1: Definicje i 

wymagania. 

 

 


